REGLAMENTO EXPRESS - MUAY THAI LIGHT - WAMAI ®

Articulo 1 — Concepto General Articulo 8 — Equipamiento del rin

Zonas validas, zonas prohibidas, descalificaciones y sistema de + Area de combate: minimo 4.90 m por lado
puntuacion * Plataforma: altura maxima de 1.20 m

* Lona antideslizante y acolchada
Articulo 2 — Zonas validas de golpeo * 4 cuerdas con postes protegidos

- Cabeza (excepto parte trasera) » Esquina equipada con taburetes, cubos, guantes, camilla y botiquin

« Torso frontal y lateral

* Costillas Articulo 9 — Oficiales en el rin

» Muslos y piernas (zona exterior e interior) « Arbitro central (1): dirige el combate

* Hombros y brazos (solo si hay intencion de técnica efectiva) « 3 jueces que puntuaran 8-9-10 segun su criterio
* Zona media-abdominal « Cronometrador

* Calf kick » Scorekeeper
Articulo 3 — Zonas prohibidas » Médico y personal sanitario obligatorio

* Nuca y parte posterior de la cabeza

+ Columna vertebral Articulo 10 — Reclamaciones

: Ingle_ . . . « Esta totalmente prohibido. Realizar reclamaciones al arbitro central o a
* Rodillas o articulaciones en ataque frontal directo cualquiera de los jueces durante o después del combate. Toda la
+ Claviculas en ataques ascendentes reclamaciones se realizaran al director de arbitraje con su acta
» Después del "stop" del arbitro correspondiente.
» Basadas en edad, peso y nivel (profesional/amateur)
Articulo 4 — Causa de descalificacién * Duracién y nimero de asaltos seguin categoria
* Muay Thai puede incluir técnicas de:
» Golpes intencionados a zonas prohibidas Pufios, codos, rodillas, patadas
+ Ignorar las 6rdenes del arbitro Clinch limitado seguin reglamento especifico

» Conducta antideportiva
» Uso de sustancias prohibidas

) ) Articulo 11 — Medidas de seguridad
» Morder, escupir o manipular guantes

« Intervencion del entrenador dentro del ring sin permiso » Médico con acceso al ring en todo momento
» Exceso de agarres sin técnica (clinch sin golpeo activo) * Supervisién sanitaria del evento
» Simulacién o fingimiento continuado de lesiones * Higiene garantizada en ring y vestuarios

Articulo 5 — Evaluacidn y Criterios de Puntuacién

Sistema de 10 puntos obligatorios:
 El ganador del asalto recibe 10 puntos
« El perdedor puede tener 9 u 8

Criterios de evaluacion:
« Efectividad de técnicas (potencia, precision)
» Dominio del ring
* Espiritu de lucha
» Defensa y control
» Numero de golpes limpios conectados

Decision por jueces (3):
» Gana quien tenga mas asaltos ganados
» En caso de empate: se valora round extra o decision técnica

Articulo 6 — Requisitos para competir

« Licencia WAMAI vigente

» Certificado médico actualizado WORLD AMATEUR MARTIAL ARTS INTERNATIONAL
» Documento de identidad (DNI/Pasaporte) Carrer de Vic, 22, Gracia, 08006 Barcelona Tel: 656375444
« Contrato firmado (si aplica) seguros@wamai.net

* Edad minima: www.wamai.net

Profesionales: 18 afios (excepcionalmente 16 con autorizacion)
Menores: solo en categorias especificas con protecciones especiales

Articulo 7— Pesaje

» Amateurs el mismo dia del evento
* Profesionales 24 horas antes
» Penalizacion por exceso de peso:
Hasta 2 kg = 15% de la bolsa
Hasta 4 kg = 20%, etc.
» Permitida una segunda oportunidad (bajo condiciones especificas)



